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Vetoomus Utsjoen terveyskeskuksen vuodeosaston toimintojen sailymisen puolesta

Hyvat Lapin hyvinvointialueen aluehallituksen jasenet

Pitkin kevatta on kayty erilaisia keskusteluja siitd, milla tavalla Lapin hyvinvointialueen palveluverk-
koa muokataan mittavien sopeuttamis- ja saastotoimien tavoitteiden saavuttamiseksi. Huhtikuussa
Lapin hyvinvointialue jarjesti kuntakuulemiskiertueen, jolloin kuntalaisilla oli mahdollisuus esittéda
kysymyksia palveluista ja toimintojen jarjestamisestad omalla alueellaan. Meilla Utsjoella olleessa
tilaisuudessa Lapin hyvinvointialueen edustajat kertoivat, ettei mikaan oikeastaan tule muuttumaan
Utsjoen kunnassa. Toimintoja jarkeistetdén, perustetaan ns. hybridiosasto ja kotisairaalatoimintaa
aloitellaan. Vuodeosasto loppuu, koska pitkdaikainen hoito ja huolenpito voidaan toteuttaa laitok-
sessa vain, jos se on henkilon terveyden tai turvallisuuden kannalta perusteltua, taikka siihen on
muu laissa erikseen saadetty peruste. Kaytannéssa vuodeosasto ei siis voi olla kenenkaan koti.
Kuitenkin hybridiosasto mahdollistaisi myds lyhytaikaishoidon erilaisissa tilanteissa lyhytaikaisesta
akuuttihoidosta saattohoitoon.

Nyt kuitenkin kesén aikana on jostain syysta tullut tilanne, jossa kevaalla puhuttu hybridiosasto ei
endd olisikaan vaihtoehto. Kotisairaalatoiminta Utsjoen kunnassa on kallis ja haastava toteut-
taa, mika johtuu pienestd asukasmaarasta ja pitkista valimatkoista. Nykyisellaan vuodeosas-
tolla annettu ensiapu on usein riittava, muutaman paivan tarkkailu osastolla, iv-antibiootti-
hoito tai pelkk& nesteytys voivat ratkaista monta pulmaa. Kunnassa, jossa vaesto ikaantyy,
on huomioitava myos tilanteet, jolloin kotona parjadamattomyys, omaishoitajan tai omaishoi-
dettavan akillinen sairastuminen tai muut vastaavat tilanteet vaativat usein nopeita toimen-
piteita. On huomattavasti helpompaa toteuttaa nama ratkaisut omassa kunnassa, jossa on saata-
villa my6s saamenkielisia palveluita, kuin alkaa siirthmaan ihmisia pois omasta — usein saamen-
kielisesta - ymparistdsta. On erittain tarkeaa huolehtia potilaiden ja heidan lahipiirinsa kielellisten
oikeuksien toteutumisesta, koska asiointi saamen kielell& on osa perusoikeuksia.

Nyt esitetyn skenaarion valossa edelld mainitut hoidettaisiin lvalossa, Sodankylassa tai muissa
Lapin kunnissa. Kuljetuskustannukset tulevat olemaan merkittavat, lisaksi taksien ja ambulanssin
resurssit ovat rajalliset. Potilasturvallisuus vaarantuu, koska ambulanssi tulisi olemaan aiem-
paa enemman pois kunnan alueelta viemassa tai tuomassa potilasta, joka olisi voitu hoitaa
omassa terveyskeskuksessa. Kuntaan muodostuu aiempaa useammin ambulanssityhjio,
jolloin ensihoitoa ei ole kunnassa lainkaan saatavilla. Erityisen haastavan tilanteesta tekee Iva-
lon terveyskeskuksen paikkaluvun vahentaminen, mik& osaltaan vaikuttaa utsjokisten osastohoitoa
tarvitsevien potilaiden sijoittumiseen Lapin kuntien perusterveydenhoidon yksikaihin.

On syyta muistuttaa, ettéd erikoissairaanhoito on kipuillut pitkdan sen tosiasian kanssa, etta
potilaat, jotka eivat enda vaadi erikoissairaanhoitoa, jAdvat sairaalan osastoille makaamaan,
koska kuntien perusterveydenhuollon osastot eivat veda. On vaikea uskoa, etta tama pulma
ratkeaa muuttamalla osastoja hoivaosastoiksi.
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Sairaanhoitajatasoinen hoito on jokaisessa kunnassa, myds muulloin kuin virka-aikana, osa
huoltovarmuutta. Se tuo kuntalaisille turvaa ja matkailijoille tiedon siita, ettad perusterveydenhuol-
lon tasoiset terveyspulmat voidaan hoitaa aina Hangosta Utsjoelle. Peruspalveluiden sailyminen on
my06s osa kuntalaissa (kuntalaki 10.4.2016/410 18) mainittua kunnan perustehtavaa: "Kunta edis-
tda asukkaidensa hyvinvointia ja alueensa elinvoimaa seka jarjestaa asukkailleen palvelut taloudel-
lisesti, sosiaalisesti ja ymparistollisesti kestavalla tavalla.” Lisdksi perustuslain 9 8:ssé saadetaan,
ettd ihmisilla on vapaus liikkua ja valita asuinpaikkansa Suomessa ja perustuslain 6 §:n mukaan
ketdédn ei saa ilman hyvaksyttavaa perustetta asettaa eriarvoiseen asemaan terveydentilan, vam-
maisuuden tai muun henkil6on liittyvan syyn takia. Henkil6on liittyva syy voi olla esimerkiksi asuin-
paikan syrjainen sijainti, vdhavaraisuus, yksindisyys ja digitaitojen puute. My6s Petteri Orpon halli-
tusohjelmassa (Vahva ja valittdva Suomi VM 2023, s. 22) todetaan, ettd hallitus kiinnittaa erityi-
sesti huomiota perusterveydenhuollon palveluiden saatavuuteen, ikaantyneiden kotona par-
jaamiseen ja mielenterveysavun ja -palveluiden saatavuuteen seka vahvistaa kaikista hei-
koimmassa asemassa olevien tilannetta.

Edella mainitut seikat puoltavat sitd tosiasiaa, etté palveluverkostoa laadittaessa ei voida tyytya
vain vahentamaan sotepalveluita, vaan palveluiden tulee tosiasiallisesti olla kuntalaisten saatavilla
kohtuullisten valimatkojen paassa, jotta ihmisten perustuslailliset ja kielelliset oikeudet toteutuvat.

Ammattitaitoiset sairaanhoitajat ja lahihoitajat pystyvat tuottamaan terveydenhuollon palve-
luita Utsjoen terveyskeskuksessa lahipalveluina, kuten laissa sosiaali- ja terveydenhuollon jar-
jestadmisesta 48:ssa maarataan: "Palvelut on toteutettava yhdenvertaisesti, yhteen sovitettuina pal-
velukokonaisuuksina seké hyvinvointialueen véaeston tarpeet huomioon ottaen LAHELLA asiak-
kaita.” Matka esimerkiksi Nuorgamin Pulmankijarvelta lvalon terveyskeskukseen on noin
230 km. Tama ei tayttane laissa maaritetyn ’lahella”’-sanan kriteereitd. Omaisten nakokul-
masta on kohtuutonta, ettd osastohoitoon (lyhytaikainen, saattohoito, jne.) muihin Lapin kuntiin
joutuvaa ei padse katsomaan kohtuullisen ajomatkan paasta. Usein myos omaiset ovat ikaanty-
neita eikd auton kaytto ole itsestdén selvyys. On myos hyva muistaa, ettéa keliolosuhteet ovat hyvin
vaihtelevat ja talvella matka Utsjoen kirkonkylaltékin lvaloon saattaa muodostua hyvin pitkaksi.

Utsjoen kuntalaisilla on oikeus heille kuuluviin palveluihin ja l&hipalvelun pitéé olla
l&hipalvelu. Kunnan ja hyvinvointialueen yhteisty® on erittéin tarkedd molempien osapuolten
nakokulmasta. Olemme kuitenkin jalleen tilanteessa, jossa paperille kirjoitettu suunnitelma ei
kaytanndssa kuitenkaan tuo sellaisia sdastoja, etta talla hetkella hyvin toimivaa mallia kan-
nattaisi lahte& purkamaan potilasturvallisuuden vaarantumisen uhalla ja s&éstoja tavoittele-
malla. Liséksi rahoitusrakennetta tulee tarkastella uudessa valossa, paikalliset olosuhteet
huomioon ottaen.
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Utsjoen kunnan luottamushenkiléiden ja johtoryhman puolesta
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