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Cuovus 1,8 50 Vuoddodorvolavdegoddi 16.6.2022

Algosatni

Dat ravagihpa lea oaivvilduvvon boarrasiidda ja sin lagas olbmuide Ohcejoga
gielddas. Ravagihpagis gavnnat diedu guovddas sosiala- ja
dearvvasvuodadoaimma balvalusain ja vastuolbmuid telefonnummiriid.

Ohcejoga gielda geah&&ala dorvvastit boarrasiid ruovttus assama nu guhka
go vejolas, jus boarrasat nu halidit. Oacc¢ut lassedieduid balvalusain ja
doarjjadoaimmain sosiala- ja dearvvasvuodadoaimmas. Ravagihppaga
balvalushattit sahttet rievdat jahkasacCat, amma darkkistat rivttes dieduid
vastuolbmos.

Odasmahtton miessemanus 2022
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1.2

BALVALUSAT, MAT DORJOT ASSAMA

Ruoktobalvalus

Ruoktobélvalusa mihttomearrin lea doarjut dorvvola$ ruovttus assama ja
ovddidit eallinhalddaseami ja oasalasvuoda diliin, main ahki,
buozalmasvuohta dahje vaddu hehtte olbmo doaibmanavccaid.
Ruoktobalvalusa dehalas vuoddojurddan lea doarjut veajuiduhttimiin
ieSheanalasvuoda ja olbmo iezas navccaid.

Juohke assehasain dahkko persovnnala$ dikSun- ja balvalusplana, mas
valdojuvvojit vuhtii balvalusaid darbu ja olbmo savaldagat. Balvalusat fallojit
sidjiide geat daid eanemusat darbbasit ja ovddemuzzan leat barggut mat
sisttisdollet divésu. AsSehasa giella ja kultuvra valdojuvvojit vuhtii balvalusaid
planedettiin ja ollaSuhtedettiin.

Rabasbalvalusa jodiheadd;i tel. 040 843 6216
Ruoktobalvalus Garegasnjarga tel. 0400 813 216/
040 486 7109
Ruoktobélvalus Ohcejohka
Seitakartano ja rabasbalvalusguovddas tel. 040 866 7450
Johtti bargu tel. 040 181 0278

RuoktobuohccedikSu

RuoktobuohccedikSu lea buohccedikSu, mii dahpahuvva ruovttus ja man
doavttir lea mearridan. Dat lea oaivvilduvvon olbmuide, geat
buozalmasvuodas dahje doaibmanavccaid hedjoneami dihtii eai sahte
geavahit eara rabasdearvvasvuoda- ja buohccediv§su balvalusaid.
Ruoktobuohccedivs§dara galledeamit a8Sehasa luhtte leat dabalaccat
jeavddalas doaimmat, mat vuodduduvvet dikSunplanii, dego haviid dikSun,
dalkkasdiksu ja bearraigeahccCu, bakcasiid dikSun ja miedustandiksu.
RuoktobuohccediksSu lea mavssuvulo$ ja vuodduduvva
dearvvasvuodafuolahusa as$ehasmaksulahkii. A$$ehasa oppaladilli ja
balvalusdarbu arvvostallojit darbbu mielde rabasbalvalusa jodiheaddiji ja
ruoktobuohccediv§Sara oktasas ruoktogalledeami aigge.

Ruoktobuohccedivsdar, Ohcejohka ja Njuorggan tel. 040 723 5943
Samegielat ruoktobuohccedivssdar, Ohcejohka tel. 040 661 9522
Dearvvasvuodadivssar, Garegasnjarga tel. 040 758 2076
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13.1

1.3.2

Doarjjabéalvalusat

Doarjjabalvalusaiguin dievasmahttit persovnnalas divSSu, man ruoktobalvalus
adda. Doarjjabalvalusat leat mangii vuosttas balvalusat, maid assehas
darbbasa ieSheanalas assama doarjjan. Doarjjabalvalusaid sahttet oazzut
maiddai olbmot, geat eai darbbas eara ruoktobalvalusa dahje ruoktodivSsu
balvalusaid. Doarjjabalvalusaid sahtta oazzut gaskaboddosacc¢at dahje
jeavddalaccat. Doarjjabalvalusaide gullet alo vuolabeale balvalusaid lassin
dikSunbargi ja Veahkke-Asllaga galledeamit.

Ohcejoga gieldda ruoktobalvalusa bargit eai mavsse asSehasa rehkegiid
asSehasa beales, oastte giehtarudain dahje banko- dahje kredihttakoarttain.
Gavpeassiid dikSuma varas as8ehas galga rahpat gavpai konttu dahje muduid
soahpat gavpegalvvuid maksimis.

Rabasbalvalusa jodiheadd;ji tel. 040 843 6216

Cuovvovazzan oanehaégat doarjjabalvalusaid birra mat gavdnojit Ohcejogas.

Borramusbalvalusat

Ruovttu olggobealde lea vejolas fithat boradeamen Ohcejoga
rabasbalvalusguovddazis.

Ruoktot fievrriduvvon borramus$at bohtet Ohcejoga girkosiidda guovllus
Rabasbalvalusguovddaza gievkkanis. Njuorggan ja Garegasnjargga guovlluin
borramusat doaimmahuvvojit vejolasSvuodaid mielde skuvllain. Borramus$ain ja
fievrrideamis bearrat a8Sehasmavssu.

Rabasbalvalusa guovddasgievkkan tel. 040 181 0270

Corgenbalvalus

Sosialafuolahuslaga 19§ mielde rabasbalvalussii gullevas ¢orgenbalvalus ii
gavdno sierra Ohcejoga gielddas. Sméavva ruovttu ¢orgenbargguin
veahkeheapmi, dego omd. hivssega bassan ja gavijjaid sihkkun, gullet
ruoktobéalvalusa bargguide. Corgen ii leat dikSunbargiid dahje
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dikSunvehkiid valdobargu. Daid resurssaid geahccalit geavahit
dikSunbargui.

Dallodoallogeahpadusa lea vejolas oazzut, jus oasttat omd. ¢orgenbalvalusa
ruoktot. Rabasbalvalusa jodiheaddji sahtta veahkehit baikkalas
c¢orgenbalvalusa ohcamis.

Rabasbalvalusa jodiheadd;i tel. 040 843 6216

Bivttasfuolahus (bassaladdanbalvalus)

Jus olbmos i leat ruovttus vejolaSvuohta bassaladdat, bassaladdanbalvalus
gavdno Ohcejoga rabasbalvalusguovddazis.

AsSehasmaksun bearrat 4 €/ smavva masen dievva ja 8 €/ stuorra masen
dievva.

Bassamusaid fievrrideamis bearrat:
« Lagasdivssara farus bargomatkki oktavuodas 4 €

« Linjabiilla farus, maksu linjabiilatdvssa mielde.

Fievrredanbalvalus

Fievrredanbalvalusa sahtta oazzut Ohcejogas sosialafuolahuslaga ja
lapmasiidbalvalanlaga vuodul.

Fievrredanbalvalusaid miediheapmai leat sierra akkat. Miedihanakkaid sahtta
lohkat gieldda neahttasiidduin (fievrredanbalvalusa miedihanakkat
sosialafuolahuslaga mielde ja ldpmasiidbalvalusaid miedihanakkat ja
heivehanravvagat lapmasiidbalvaluslaga mielde). Darbbu mielde
miedihanakkaid harrai sahtt4 valdit njuolga oktavuoda rabasbalvalusa
jodiheaddjai.

Fievrredanbélvalusa ulbmilin lea doarjut a§Sehasa iehanas eallima
vejolasvuodaid ruovttus ja dahkat vejolazzan assiid dikSuma ja sosiala
gaskavuodaid.

KELA buhtada matkegoluid, mat Saddet doaktéris fithamis ja eara
dearvvasvuodaguovddaza balvalusaid geavaheamis.

Rabasbalvalusa jodiheaddji tel. 040 843 6216
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Beaivedoaibma

Ohcejoga gielddas beaivedoaibma lea ordnejuvvon Aspa-dallu Goadis.
Jodihuvvon doaibma njelljii vahkus. Doaimmaide sahttet searvat buohkat geat
halidit. Beaivedoaimmas lea vejolas duddjot, servvostallat, fitnat tuvrrain ja
oassalastit ovttas ieSgudetlagan dahpahusaide. Aspas, rabasbalvalusa
jodiheaddijis ja ruoktobalvalusas oazzu juohke manotbaji odda
beaivedoaimma progrdamma.

Aspa -dallu Goahti tel. 040 170 445

BALVALUSMAVSSUT RUOKTOBALVALUS JA
RUOKTOBUOHCCEDIKSUN

Ruoktobalvalusas bearrat manotbadjemavssu, mii merostallo as8ehasa
balvalanmeari ja biebmodoalu sisaboaduid vuodul. Gaskaboddosas
balvalusain bearrat fasta galledanhattiid.

Gaskaboddosa$ ruoktobalvalusa ja doarjjabalvalusaid mavssut 2022.

Balvalus Haddi €

Borramusbalvalus Rabasbalvalusguovddazis 5,30€/geardi
Pahkkejuvvon malis 5,80€/geardi
Borramusa fievrrideapmi ruoktot 4,00€/geardi

Bivttasfuolahus Bassaladdan-sméavva masen 4,00€/geardi
Bassaladdan-stuorra masen 8,00€/geardi
Bassamusaid fievrrideapmi 4,00€/geardi

ruoktodivssara farus

Ruoktobalvalus Gaskaboddosa$ galledeapmi 8 €/diibmu
DikSunbargi 2€/diibmu
Veahkke-Asllat 2€/diibmu

Lavgunbalvalus Savdni ja lavgguheapmi 5€/geardi

Dorvobalvalusméaksu 17€/mb




OAPMAHASDIVSSU DOARJJA

OapmahasdikSu oaivvilda boarrasa, doaibmahehttejuvvonolbmo dahje
buohcceolbmo dikSuma nu, ahte divésarin lea oapmahas dahje eara lagas
olmmos.

Oapmahasdivisu doarjaga sahtta miedihit sihke guhkes- ja oanehisaigasas
dikSundarbbu mielde dalle, go dikSu, man oapmahas adda, Cuovvu
dikSojuvvon olbmo ovdduid ja deavda oapmahasdivsSu gaibadusaid.
OapmahasdikSu lea ollisvuohta, masa gullet dikSojuvvon olbmo darbbaslas
balvalusat ja div§Sarii maksojuvvon dikSunbalka, frijja balvalusat ja balvalusat,
mat dorjot oapmahasdikSuma.

Oapmahasdivssu doarijja ii leat subjektiivvalas vuoigatvuohta, muhto
arvvostallanvulo$ ovdu, man gielda ordne dan varas varrejuvvon
mearrerudaid olis. Mearreruhta ii oacfo mannat badjel valdostivrra
mearradusa.

Oapmahasdivssu doarjaga miedihanakkain ja ohcamis sahtta lohkat lasi
Ohcejoga gieldda neahttasiidduin oapmahasdivéSu doarjaga miedihanakkat ja
heivehanravvagat -dokumeanttas. Darbbu mielde lassedieduid adda maiddai
rabasbalvalusa jodiheadd;i.

Rabasbalvalusa jodiheaddji tel. 040 8436 216

Oapmahasdivssu doarjaga dikSunbalka j. 2022

Ohcejoga Vuoddodorvolavdegoddi lea dohkkehan dikSunbalkkaid, mat
maksojuvvojit oapmahasdivisSu doarjjan, jahkai 2022 ¢uovvovas lahkai:

DikSunjoavkkut mearrasuvvet divSSuvulo$ olbmo dikSundarbbu mielde.

e 1joavku 847,22 € (unnimus balka, mii maksojuvvo div§Su dafus losses
sirdasanmuttu aigge)

e 2joavku 692,98 € (aSSehas darbbasa olu divSsu ja fuolahusa)
o 3joavku 528,71 € (aSSehas darbbasa viehka olu divS3u ja fuolahusa).

e 4joavku 423,61 € (aSSehas darbbasa muhtin assiin divsSu ja fuolahusa,
sosiala- ja dearvvasvuodaministeriija jahkasac¢at nannen vuolimus
dikSundoarjja).
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4.2.1

ASSAN

Laigoassan

Kiinteistd Oy Ringinvatro oamasta laigovisttiid ieSgudet guovlluin Ohcejoga
gieldda. Visttiide ohcan dahpahuvva viessobélvalusa bokte.

Teknihkalas doaimmahat tel. 040 181 0264

Balvalusassan ja beavttalmahtton balvalusassan

Balvalusassamii ja beavttalmahtton balvalusassamii ohccojuvvo
rabasbalvalusa jodiheaddji bokte. Ohcamus$a balvalusassamii oazzu
rabasbalvalusa jodiheaddjis. Ohcamusat giedahallojit bargojoavkkus oktii
mannui.

Rabasbalvalusa jodiheaddji tel. 040 8436 216

Vuolabealde oanehac¢cat balvalusassama ja beavttalmahtton balvalusassama
birra.

Aspa -dallu Goahti

Ohcejoga doaibmaovttadat, Aspa -dallu Goahti falla lapmasiidbalvaluslaga
mielde persovnnala$ assanbalvalusa, mii doarju ieSheanala$ 4ssama,
ieSgudet lahkai doaibmahehttejuvvon olbmuide sihke mielladearvvasvuoda- ja
garrenavnnasveajuiduvviide ja boarrasiidda beaivvalaé€at dmu 7-21. lhkku
assit 0zZot veahki dearvvasvuodaguovddaZza seangaossodagas
dorvogiehtabatti bokte.

Aspa -dallu Goadis leat oktiibuot 7 balvalusassamii oaivvilduvvon vistti, main
lea gievkkan, oaddenlatnja, basadanlatnja ja terassa sihke 1 visti mas leat
guokte oaddenlanja, gievkkan, basadanlatnja ja terassa.

Aspa -dallu Goadis juohke assi ealla ieZzaslagan eallima. Mii doarjut
assiideamet argabeaivvis ceavzima ollislac€at nu, ahte valdit vuhtii sin iezaset
savaldagaid, navccaid ja givrodagaid.

Aspa strategiija mielde beaivvalas doaibma vuodduduvva olbmo darbbuide.

Aspa -dalu jodiheadd;i tel. 040 779 8441 Aspa -dallu Goahti
tel. 040 1704455



tel:0407798441
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4.2.2

4.2.3

Seitakartano

Seitakartano lea balvalusassanovttadat rabasbalvalusguovddaza balddas,
mas assit asset iezaset laigovisttiin. DivSSarat veahkehit asSehasaid
beaivvalas doaimmain a$8ehasa navccaid ja sdvaldagaid mielde.

Beavttalmahtton balvalusassan, Dorvu

Beavttalmahtton balvalusassan lea sosialafuolahuslaga mielde ordnejuvvon
birrajandor dikSu ja doarjja ruovttulagan ovttadagas.

Beavttalmahtton balvalusassamis asSehas assa iezas laigovisttis, gos son
oazzu divSsu birra jandora. Beavttalmahtton béalvalusassan lea oaivvilduvvon
muitobuohcci boarrasiidda. Eallin- dahje naittosguimmiide ordnejuvvo
vejolasvuodaid mielde oktasa$ orrunbdiki.

Mihttomearrin lea eallilan olbomo orrun seamma birrajandorovttadagas
eallimasas lohppii.
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5.2

5.3

DEARVVASVUODAFUOLAHUSA BALVALUSAT

Diabetesdivssar

Diabetesdivssar fuolaha diabetesbuohcciid dahje sin, geain lea riska buohccéat
diabetesii, persovnnalas divSsu jodiheamis ja Cuovvumis,
mearrediggedarkkistusain ja divisu ollaSuvvama arvvostallamis. Ulbmilin lea
diabetesbuohcci buresveadjima ja alddis fuolaheami daidduid nannen ja
diabetesa dagahan lassebuozalmasaid eastin ovddalgihtii. DiabetesdivS§Sara
luhtte olmmos fitha dabalac€at 3-6 mb gaskkain ja doaktéra luhtte
jahkasaccat.

Diabetesbuohccai dahkko maiddai persovnnalas dikSunplana vuodul
C¢albmevuodu govvemat, maidda boahta bovdehus reivviin.

Diabetesdivssar tel. 040 758 2076

Borramusravven

BorramusSravven addo darbbu mielde buohkaide, geat leat berostuvvan
buoridit ieZaset dearvvasvuoda. Borramusravven lea alo persovnnalas ja
diehta planemis valdojuvvojit vuoddobuohcuvuoda lassin vuhtii maiddai eara
dilit dahje buohcuvuodat, mat gaibidit diehtain dikSuma, sihke diedusge dat,
makkar smahkaide olmmos liiko.

BorramuSravvema oazzu iezas guovllu dearvvasvuodadivssariin.

Muitoravvehat

Muitoravvehaga mihttomearrin lea dovdat ja gavnnahit muitobuozalmasaid juo
algomuttus ja ravvet asSehasa divS3u ja doarjaga oldmuddui, nannet
assehasa doaibmanavccaid ja ieSbirgema, addit 458ehassii ja su
lagamuccaide diedu muitobuozalmasain ja daid divSSu birra sierra muttuin.

Ohcejoga gielda oasta geriatriija gaiddusresepSuvnna oastinbalvalussan
privahta balvalusbuvttadeaddjis. Eatnigielat samegielhalli
ruoktobuohccedivdsar doaibma muitodivéSarin olles gielddas ja sus lea
muitodiv§Sara skuvlejupmi. Muitoravvehaga doaibma ollasuhtto
ruoktogalledemiid hamis ja resepSuvnnas.

Muitodivssar tel. 040 661 9522
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Mielladearvvasvuoda- ja garrenavnnasbalvalusat

Psykiatralas buohccedivssar balvala aSSehasaid ee. eallima kriisain ja
mielladearvvasvuodavattisvuodain. Balvalusat leat luhtolac€at ja nuvtta.
Psykiatriija resepSuvdna ollasuhtto gaiddusbalvalussan.

Psykiatralas buohccedivssar tel. 040 749 4216

Fysioterapiija ja veahkkeneavvobalvalusat

Fysioterapiija mihttomearrin lea doarjut ja ovddidit a88ehasa buresveadijima,
dearvvasvuoda ja lihkadan- ja doaibmandavccaid nu, ahte a§Sehasa iezas
navccat ja doaibmabirrasa hastalusat valdojit vuhtii. Fysioterapiija bargovuogit
leat ravven, terapevttalas harjehallan, manuala ja fysikala terapiija ja
veahkkeneavvobalvalusat. Fysioterapevttalas ravvemii ja divSSuide darbbasa
dearvvasvuodaguovddasdoaktara cealkamusa. AsSehas galga ie$ varret aiggi
fysioterapiijai.

Aiggivarren ja veahkkeneavvobalvalusat vu-du dmu 8-16 ja be dmu 8-12
tel. 040 181 0287

Fysioterapiija geardemaksu lea 11,60 €. Veahkkeneavvobalvalusat leat nuvtta
gieldda olbmuide. Fysioterapiijajoavkkuide sahtta oassalastit nuvtta.

BatnedivS§Sohat

Rabas vu-du 8-16, be 8-14
Aiggivarren tel. 040 181 0290

li-hohpola$ aiggivarren batnedoaktarii addo divSSu darbbu arvvostallama
manna. li-hohpolas batnedikSui beassa manimusta golmma (3) manotbaji
siste. Hohpola$ batnevearkadahpahusaid figget dikSut gozihandoaibman
seamma beaivve digge Ohcejoga dearvvasvuodaguovddaza
batnediviSohagas.

Vahkkoloahpaid ja argabasiin ordnejuvvo batnedoavttergoziheapmi Lappi
leana gielddaid oktasasbargun. Batnediv§Su gozihandoaibma tel. 010 633
8330 dmu 9.30-12.
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Dearvvasvuodaguovddaza resepsuvdna

Ohcejoga dearvvasvuodaguovddas

Seitatie 1A
99980 Ohcejohka
Tel. 040-181 0285 ja 040-181 0286

Ravvehat dikSu aiggivarremiid, almmuhemiid, reseapttaid odasmahttima ja
addima sihke a§Sehasmavssuid.

Reseapttat, maid galga odasmabhttit, doaimmahuvvoijit ravvehahkii manimusta
guokte vahkku ovdal dalkasa nohkama.

Gozihandoaibma

Gozihandoaimma poliklininkka lea oaivvilduvvon pasieanttaide, geaid
buozalmasvuohta gaibida divS8u arvvostallama ja divSSu dakka vide, ja geaid
div8Su ii sahte sirdit mannelabbui dearvvasvuhtii mearkkaSahtti hehttehusa
haga.

Aiggivarren gozihandoibmii dmu 8-16 tel 040 181 0285

Dmu 9-11 gaskka telefovdnii vastida njuolga buohccedivssar, eaige ringemat
mana ruovttoluottaringenvuogadabhkii.

Gozihandoaibma eahkedis, vahkkoloahpain ja argabasiin.
Heahtedoavttir lea Avvila dearvvasvuodaguovddazis, tel. 040 770 9187

Ohcejoga dearvvasvuodaguovddaza seangaossodaga divssar arvvostalla
divSSu darbbu telefovnna bokte tel. 040 1810281 dahje 040 1810282.
Buohccediv§sar konsultere heahtedoaktara.

Awvila dearvvasvuodaguovddazii sahtta maid valdit njuolga oktavuoda;
heahtebuohccedivssar tel 040 770 9187.

Rontgen

Ohcejoga dearvvasvuodaguovddazis eai valdde rontgengovaid, baicce aiggi
galga varret Avvila dearvvasvuodaguovddazii vu-du tel. 040 188 7400 (vu-du
dmu 8:00 - 11:30, 12:00 - 15:00, be dmu 8:00 - 11:30, 12:00 - 14:00) dahje
elektrovnnalac€at Anara gieldda siidduin. Rontgengovvemii darbbasa
doaktarcealkamusa.
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Batnedivssu rontgengovat valdojit batnedoaktara resepSuvnna oktavuodas
Ohcejoga dearvvasvuodaguovddazis.

Dearvvasvuodaguovddazis sahtta govvet batnedivsSohagas smavva laddasiid
omd. suorpmas.

Laboratoria

Ohcejoga dearvvasvuodaguovddaza laboratoria doaibma aiggivarremiin,
tel. 040 1810286

Lappi guovddasbuohcceviesu dahje OYS mearridan ¢ajanasat valdojit dusse
varrejuvvon aiggiin vuossarggaid ja gaskavahkuid.

Ovdal ¢ajanasa valdima muitte rahkkanit riekta:

- Fastogajanasaide galga leat borakeahtta 10-12 h. Cazi oazzu juhkat ovtta
glasa dievva.

-Guoggomasraksaiskosat: li dalkkas iddedis ovdal varratajanasa valdima,
¢ajanasa galga valdit ovdal dmu 10

Garegasnjarggas laboratoria ¢ajanasvaldin vuossarggaid dmu 8-10,
aiggivarren tel. 040 758 2076

Seangaossodat

Ohcejoga dearvvasvuodaguovddas/Seangaossodat
Seitatie 1B
99980 Ohcejohka

DikSunbarggu hoavda tel. 040 181 0280
Vastideaddji buohccedivssar tel. 040 655 0250
Div§Sarat tel. 040 181 0281 /

040 181 0282

Seangaossodaga galledanaiggit leat dmu 13.00 - 19.00 ja eara aiggiin
soahpamus$a mielde.




5.9

13

Seangaossodaga asSehasmavssut:

Guhkesaiggi lagadusdiv§Sus bearrat mavssu, mii mearraSuvva pasieantta
maksonavccaid ja 4$8ehasmaksolaga mielde, unnimus geavahanvarri
guhkesaiggi lagadusdivs§Sus 112 €.

Oanehisaigge lagadusdivsSus dikSunbeaivemaksu lea 49,60 €.
Eanemusmaksu (iezasvastu) 692 €
DikSunbeaivemaksu eanemusmavssu badjel mannama manna lea 22,80 €.

Beaivemaksu oapmahasdiv$sara friija aigge lea 11,60 €.

Soahteveteranaid veajuiduhttin

Ohcejoga gielda ordne ohcejohkala$ soahteveteranaide veajuiduhttima
stahtakontora juolludan mearrerudaid olis. Ohcanskoviid oazzu
dearvvasvuodaguovddazis ja gielddadalus.
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PASIENTA- JA SOSIALAASSEOLMMOS

Go pasienta dahje sosialafuolahusa asSehas navda ahte suinna lea
meannuduvvon boastut, son sahtta Cielggadit 43Si ovttas pasienta- dahje
sosialaasseolbmuin.

Pasientaasseolbmo ja sosialaasseolbmo balvalusat leat nuvtta.
PasientaasSeolmmos

Pasientaasseolbmo bargun lea ravvet ja veahkehit 43Siin, man gusket
pasientta vuoigatvuodaide. Lappi buohccedikSunbire pasientaasseolmmos
doaibma maiddai Anéra, Ohcejoga, Gihttela, Kolari, Pello ja Muona-Eanodaga
vuoddodearvvasvuoda pasientaasseolmmozin.

PasientaasSeolmmos tel.040 506 0083

Sosialaasseolmmos

SosialaasSeolbmo balvalusat ravvejit as8iin, mat laktasit vuoigatvuodaide ja
sosialafuolahussii. SosialaasSeolbmui sahtta valdit oktavuoda maiddai jus lea
duhtameahttun béalvalusaide dahje meannudanvugiide sosialafuolahusas.

Ravvenbélvalus ma dmu: 12-15 ja ga-du dmu 10-13 tel. 050 341 5244
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SOSIALABALVALUSAT

Sosialabargu ja sosialaravven

Sosiélabargu lea sosidlafuolahuslaga 15 8:s darkkuhuvvon sosiélabalvalus.
Sosiélabargu oaivvilda asSehas- ja asSedovdibargu, mas rahkaduvvo sosiala
doarjaga ja balvalusaid ollisvuohta, mii sihke vastida olbmo, bearrasa dahje
servo$a darbbuide, heivehuvvo oktii doarjagiin, man eara doaibmit fallet, ja
man oktavuodas ravvet ja Cuovvut dan ollaSuvvama ja vaikkuhusaid.

Sosialaravven oaivvilda sosialafuolahuslaga 16 8§ mielde sihke olbmuid,
bearraSiid ja servosiid ravvema ja doarjuma balvalusaid geavaheamis ja
maiddai ovttasbarggu ieSgudet doarjjahamiid oktiiheiveheapmin. Ulbmilin lea
ovttaskas olbmuid ja bearrasiid buresveadjima ja oasalasvuoda ovddideapmi
eallindaidduid ja doaibmanéavccaid nannema bokte.

Sosialabargi tel. 040 577 7045
Sosialajodiheadd;i tel. 040 676 5004
Sosidladoaimma kanslista tel. 040 181 0269
Birgenlahki

Birgenlahkedoarjja

Birgenlahkedoarjja lea manimus ja lagas asahuvvon ovdu, mii sihkkarasta
birgenlagi. Vuoddobirgenlahkedoarjja ohccojuvvo Kelas. Ovddalgihtii easti ja
dievasmabhtti birgenlahkedoarjja ohccojuvvo gielddas. Ovddalgihtii easti ja
dievasmabhtti birgenlahkedoarjaga ohcama eaktun lea ohcat vuos
vuoddobirgenlahkedoarjaga Kelas. Ovddalgihtii easti ja dievasmahtti
birgenlahkedoarjaga heivehanravvagiid sahtta lohkat Ohcejoga gieldda
neahttasiidduin. Dievasmabhtti ja eastadeadd;ji birgenlahkedoarjaga
heivehanravvagat -dokumeanttas.

Birgenlahkedoarjaga ohcamii sahtta bivdit veahkki rabasbalvalusa
jodineaddijis, sosialabargis dahje sosialajodiheaddjis.

Rabasbalvalusa jodiheaddji tel. 040 8436 216
Sosialabargi tel. 040 577 7045
Sosialajodiheadd;i tel. 040 676 5004




16

7.2.1 Sirdinkontu ja ovdduidgohcin

Sirdinkontobalvalusa sahttit fallat, jus olbmos leat dakkarat ruhtadoalu
dikSuma vattisvuodat, mat bidjen olbomo vuoddodarbbuid ollaSuvvama vara
vuollai.

Sirdinkontobalvalusas asSehasain dahkko soahpamus$, man vuodul as8ehasa
sisaboadut sirdojit sirdinkontui, man eaiggada sosialadoaibma. Kontus
méaksojuvvojit sohppojuvvon golut, omd. laigu, borramus- ja dalkkasgolut. Dan
lassin sohppojuvvo mo ja man davja asSehas oazzu iezas geavahussii
darbbasuvvon ruhtarajuid. Balvalusa darkkuhus lea sihkkarastit ahte
asSehasa sisaboadut reahkkajit su vuoddodarbbuide.

Ovdogohcci mearrideapmi lea manimus vuohki ordnet assiid dikSuma.
Ovdogohcci mearrideapmi eaktuda, ahte veahki darbbaseaddji olbomo assiid
dikSun ii ordnasuva muduid. Ovdal ovdogohcci ohcama lea buorre smiehttat
sahtasiigo assiid dikSut earalahkai. Ovdogohccin ohccojuvvo digi- ja
albmotdiehtodoaimmahagas.

Lassediedut:

Sosialabargi tel. 040 577 7045
Sosialajodiheadd;i tel. 040 676 5004
7.2.2 Ruhtadoallo- ja vealgeravven

Riekteveahki ja ruhtadoallo- ja vealgerdvvema vuostaivaldin doaibméa dusse
aiggivarremiin.

Ruhtadoallo- ja vealgeravvema telefonbalvalus

vu-be dmu 9.00 - 11.00 ja 13.00 - 15.00 tel. 029 566 1567

7.3 Doaibmahehttejuvvon olbmuid balvalusat

Gielda lea geatnegahtton fuolahit das, ahte doaibmahehttejuvvon olomuide
oaivvilduvvon balvalusat ordnejuvvojit nu, ahte dat vastidit vidodaga ja lagi
beales gieldda olbmuid darbbuide.

Doaibmahehttejuvvon olmmos oaivvilda lapmasiidbalvalanlaga mielde olomo,
geas leat vattu dahje buozalmasa dihtii guhkesaigasas erenomas vattisvuodat
ceavzit dabalas argabeaivvis. Lamisvuohta/vaigadis lamisvuohta arvvostallo
sierra juohke doarjjahami buohta.
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Lapmasiidbalvaluslahkii gullevas balvalusat ja doarjjadoaimmat juhkkojit
lossadit doaibmahehttejuvvon ja buot doaibmahehttejuvvon olbmuide
oaivvilduvvon balvalusaide ja doarjjadoaimmaide.

Lapmasiidbalvaluslahkii gullevas balvalusat ja doarjjadoaimmat ordnejuvvojit
dalle, go doaibmahehttejuvvon olmmos ii oa¢Co doarvai dahje sutnje heivvolas
balvalusaid eard laga geazil. Spiehkastahkan lea ¢alganvaddolahka, mii lea
asahuvvon sekundéaran lapmasiidbalvaluslaga ektui.

Sosiala- ja kriisagohccin

Sosialagohccin vastida hohpolas sosialadarbui. li-hohpolas assiid sahtta
dikSut sosialabargiin argabeivviid telefonaiggiid.

Sosialagohccin virgeaigge tel. 040 701 4440
Sosialagohccin virgeaiggi olggobealde ja vahkkoloahpain tel. 040 8436 216
Sosialabargi tel. 040 577 7045

Sosialagohccima hohpola$ assit leat ovdamearkka dihtii:
- fahkkes ja vuordemeahttun kriisat
- boarrasiid/doaibmahehttejuvvon olbmuid ruovttus birgen

- eara sosiala headi dilit, mat gaibidit dalan sosialabarggu

Garrenavnnasbargu

Garrenavnnasfuolahusa balvalusat addoijit olomui, geas leat vattisvuodat
garrenavdnasiid geavahemiin. Balvalusat addojit maiddai olbmo bearrasii ja
lagamuccaide. Balvalus lea nuvtta.

Garrenavdnasiidda laktaseadd;ji divdSu, doarjaga ja ravvagiid addiba
sosialajodiheaddii ja sosialabargi. Sahtat valdit oktavuoda maiddai gieldda
eara sosiala- ja dearvvasvuodadoaimma bargiide.

Garrenavnnasbargu sisttisdoalla ravvema ja bagadeami sihke persovnnala$
balvalusollisvuoda mainna doarjut eallima garrenavdnasiid haga. Valdde
roahkkadit oktavuoda jus guottat fuola iezat dahje lagas olbmo
garrenavdnasiid geavaheamis. Smiehttat ovttas du dili ja mo ovdanit dainna.
Lea dehalas ahte it baze okto.

Sosialabargi tel. 040 577 7045
Sosialajodiheadd;i tel. 040 676 5004
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SAMEGIELAT SOSIALA- JA DEARVVASVUODABALVALUSAT

Samiid gielalas$ ja kultuvrrala$ vuoigatvuodaid ollasuhttima varas lea stahta
buSeahtas leamas jagi 2002 rajes sierra stahtadoarjja. Stahtadoarjja makso
Samedikki bokte samiid ruovttuguovllu gielddaide.

Veahkke-Asllat - doaibma

Doaimma ulbmilin lea doarjut ja veahkehit samegielat boarrasiid birget
ruovttus dakkar doarjaga vehkiin, mii valda vuhtii eallilan olbmo iezas giela ja
kultuvrra. Veahkke-Asllaga bargun lea veahkehit $illjo- ja ruoktobargguin, ee.
boaldinmuoraid dahkan ja veahkehit gavpeassiin.

Veahkke-Asllat varre diggi maiddai ovttastallamii ja gulahallamii.

Veahkke-Asllat Ohcejohka tel. 0400 858 216
Veahkke-Asllat Garegasnjarga tel. 040 760 0460

Samegielat doaibmajodiheaddiji

Doaimma ulbmilin lea sihkkarastit dearvvasvuodaguovddaza
seangaossodagas, rabasbalvalusguovddazis, Seitakartanos ja iezas ruovttuin
assiide rievtti eatnigielat ja iezas kultuvrii vuodduduvvi aktiivvalas eallimii
virkkosmandoaimma ja olgun orruma vehkiin. Dan lassin doaimmajodiheadd;i
dahka vejolasvuodaid mielde ovttasbarggu goalmmat sektora doibmiiguin.

Doaimmajodiheaddiji tel. 040 481 3565

DikSunbargi

DikSunbargi bargun lea garzZidit lagadus- ja rabasbalvalusaid gaskka ja
ovddidit sapmelas asSehasaid ieSbirgejumi ja oasalasvuoda servosis.
DikSunbargi veahkeha ruoktobargguin, omd. smavva ¢orgenbargguin ja
servvostalla ja ollaSuhtta virkkosmandoaimma boarrasiiguin. DikSunbargi
veahkeha maiddai gavpeassiiguin. DikSunbargi barga ovttasbarggus
goalmmat sektora doibmiiguin.

DikSunbargi Ohcejohka tel. 0400 859 216
DikSunbargi Garegasnjarga tel. 040 485 5859
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Dearvvasvuodadivssar

Samegielat dearvvasvuodadivs§$ara bargun lea sihkkarastit, ahte gieldda
olbmot ozzot balvalusaid iezaset gillii. Bargu lea albmotvasttolas ja ulbmilin
lea olahit olles gieldda samegielat albmoga, earret bargodearvvasvuoda oasil.
Barggu ulbmilin lea ovddidit sapmelaccaid dearvvasvuoda, eastit ovddalgihtii
buozalmasaid ja doarjut ruovttus ceavzima.

Dearvvasvuodadivssar tel. 040 682 2348

Ruoktobuohccedivssar

RuoktobuohccedikSu buohccedikSu, man doavttir lea mearridan ja mii
dahpahuvva ruovttus. Dat lea oaivvilduvvon olbmuide, geat buozalmasvuoda
dahje doaibmanéavccaid hedjoneami dihtii eai sahte geavahit eara
rabasdearvvasvuoda- ja buohccediv§Su balvalusaid. RuoktobuohccedivsSara
galledeamit asSehasa luhtte leat dabalaccat doaimmat, mat vuodduduvvet
dikSunplanii, dego jeavddala$ haviid dikSun, dalkkasdikSu ja bearraigeahccu,
bakcasiid dikSun ja miedustandikSu. RuoktobuohccedikSu lea mavssuvulos$ ja
vuodduduvva dearvvasvuodafuolahusa asSehasmaksulahkii.

Samegielat ruoktobuohccedivssar tel. 040 661 9522

Oktasasbalvalusbaiki

Ohcejoga oktasasbalvalusbaiki ravve Kela ovdduid ohcamis ja vuostaivalda

skoviid. Oktasasbalvalusbaiki lea gielddadalus.

Bélvalusravvejeaddji Raimo Lansman tel. 040 718 9494
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ASTOAIGGEDOAIBMA

Boarrasiid galledanbaikkit

Sami Soster ry bargin Ohcejoga gielddas doaibma Merja Pieski. Doaibman
leat ee. boarrasiidda oaivvilduvvon vuollegis Sielmma galledanbaikki
Garegasnjarggas, Ohcejogas ja Njuorgganis.

Lassediedut

Merja Pieski tel. 040 138 1616

Searvegoddi

Searvegoddi galleda rabasbalvalusguovddazis guktii manotbaijis ja ordne
Garegasnjarggas llolas bottu oktii manotbajis.

Lassediedut:
Diakoniabargi tel. 040 844 6259.

Nummiris sahtat maiddai soahpat aiggi ruoktogalledeapmai dahje
deaivvadeapmai searvegottis dahje halestit.

Eara doaibmit

Ohcejogas doibmet manggat organisasuvnnat ja searvvit, mat lagidit
doaimmaid boarrasiidda, ee. Lapin ndkbévammaiset ja Lapin muistiyhdistys.
Dahpahusaid birra almmuhuvvo Inarilainen -aviissas.




11 OKTAVUODADIEDUT

11.1 Gieldda telefonnummirat

Vuoddodorvohoavda

DikSunbarggu hoavda
Sosialabargi

Rabasbalvalusa jodiheadd;i

DearvvasvuodaguovddaZza resepSuvdna ja aiggivarren

Dearvvasvuodadivssar, Garegasnjarga

Dearvvasvuodadivssar, Ohcejohka

Ruoktobuohccedivssdar, Ohcejohka ja Njuorggan

Samegielat ruoktobuohccedivssar, Ohcejohka

Psykiatralas buohccedivisar
Fysioterapevta

Batnedivssu aiggivarren
Seangaossodat
Rabasbalvalusguovddaza gievkkan
Garegasnjargga skuvlagievkkan
Ruoktobélvalus Garegasnjarga
Ruoktobélvalus, Ohcejohka
Ruoktobélvalus, johtti bargu Ohcejohka
Doaimmajodiheaddji
Veahkke-Asllat Garegasnjarga
Veahkke-Asllat Ohcejohka
DikSunbargi, Garegasnjarga
Dik8unbargi, Ohcejohka
Teknihkalas doaimmahat

Huksendarkkisteaddji

040 574 8499

040 181 0280
040 577 7045

040 843 6216
040 181 0285

040 758 2076
040 682 2348

040 723 5943

040 661 9522

040 749 4216
040 181 0287
040 181 0290

040 181 0281
040 181 0270
040 181 0258
0400 813 216
040 866 7450
040 181 0278
040 481 3565
040 760 0460
0400 858 216
040 485 5859
0400 859 216
040 181 0264
0400 158 561




11.2 Eara doaibmiid telefonnummirat

Ohcejoga searvegoddi
o Girkohearra
o Diakoniabargi
o Kirkoverdde

o Nuoraidbargi

Aspa -dallu Goahti
o Aspa -dalu jodiheaddiji
o Bargit

Ohcejohnjalmmi gilisearvi, gilidallu Giisa
Garegasnjargga gilisearvi, gilidallu Saivu
Awvila apoteahka

Awvila dearvvasvuodaguovddas

o Aiggivarren

o Gohcci buohccediv§sar 24h/jandor

Samedikki sosiala- ja dearvvasvuodacalli

Oktasasbalvalusbaiki (kela, poles, te-doaimmahat)

Pasientaa§seolmmos, Lappi guovddasbuohcceviessu

SosialaasSeolmmos

Kela taksi dingonnummir Lappi guovlu, Meneva Oy

0400 392 224
040 844 6259
040 549 2542
040 7431859

040 779 8441
040 170 4455

040 822 8889
040 728 6822
010 281 7215

040 188 7400
040 770 9187
040 182 9998
040 718 9494
040 506 0083
050 341 5244
0800 302 240
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